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Systemische Supervision / systemisches Coaching (DGSv, SG) 
Als systemischer Supervisor / Coach berate ich Menschen in verschiedensten Arbeitskontexten bei der 
Reflexion ihrer Arbeitsinhalte und -anforderungen. Meine Aufgabe sehe ich in der wohlwollend-kritischen 
Begleitung von Menschen in unterschiedlichen Arbeitsfeldern.  

Supervisorisch tätig bin ich seit 2008, seit 2013 selbstständig in eigener Praxis. Ich arbeite partnerschaftlich 
und stärkend, mit Respekt für die Unterschiedlichkeit von Arbeitsstilen. Ziel ist es, den Blick für eigene 
Kompetenzen zu schärfen sowie individuelle Rollen- und Handlungssicherheit zu fördern.  

Methodisch orientiere ich mich an den Wünschen meines Gegenübers. Mein Repertoire umfasst neben 
dem Gespräch zur Reflexion der Berufspraxis auch Visualisierungen, Skulpturen und Rollenspiele und 
vieles mehr.  
 

Aktuelle Tätigkeiten 
 

Systemische Supervision / Coaching 

Zertifizierungen:   
Deutsche Gesellschaft für Supervision (DGSv) 
Systemische Gesellschaft (SG)  
lehrender Supervisor (SG) 
Fachsupervisor traumasensible psychosoziale Arbeit (Gesellschaft für Psychotraumatologie, 

Traumatherapie und Gewaltforschung GPTG) 

Weiterbildung 

Leitung der Weiterbildung „Systemische Supervision / Coaching (DGSv/SG)“ am Supervisionszentrum 
Berlin gemeinsam mit Britta Beck 
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Weitere Fortbildungstätigkeiten 

Lehrsupervisor beim Institut für systemische Therapie Berlin (IST) und der Frankfurt University of 
applied sciences (MAXO) 

Dozent bei der Bundesakademie für Kirche und Diakonie (BAKD) sowie bei VIA Verbund für integrative 
Angebote Berlin 

Lehraufträge bei der Katholischen Hochschule für Sozialarbeit sowie der Humboldt-Universität Berlin 
 

Ausbildungsweg  

Studium der Psychologie an der Freien Universität Berlin  

Ausbildung zum Systemischen Einzel-, Paar- und Familientherapeuten bei der Gesellschaft für 
systemische Therapie (GST) Berlin – zertifiziert durch die Deutsche Gesellschaft für Systemische Therapie, 
Beratung und Familientherapie (DGSF) 

Ausbildung zum Systemischen Supervisor / Coach beim Berliner Institut für Familientherapie (BIF)  

Weiterbildung zum Fachsupervisor traumasensible psychosoziale Arbeit (GPTG) 

 

Berufsbiographische Hintergründe  
Leitung der „Systemisch-sozialpsychiatrischen Weiterbildung im Gemeindepsychiatrischen Verbund in 
Frankfurt (Oder)“ der Bundesakademie für Kirche und Diakonie (BAKD) 2016-2018 gemeinsam mit Claudia 
Ehlert 

Begleitender Dienst als Psychologe bei WERGO Werkstatt für Menschen mit Behinderung (WIB – 
Weißenseer Integrationsbetriebe gmbH)  

Langjährige Tätigkeit beim Berliner Krisendienst Region Ost (Caritasverband für Berlin)  

Betreuung von Menschen mit geistiger Behinderung und deren Angehörigen –  
verschiedene Einrichtungen der Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung Berlin 


